
Экотур 3: В гостях у Байкала

      Экотур - 3

                        

      В гостях у Байкала

      

      Продолжительность       тура: 12 дней

                  

      Начало тура: г.       Иркутск

      

      Окончание тура:       г. Иркутск

            

      Количество человек       в группе: от 5 до 20
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1 день.       Прибытие в г. Иркутск, встреча в аэропорту, размещение в       гостинице.
Знакомство с городом Иркутском – одним из самых       старых сибирских городов, ему
более 360 лет. Иркутск расположен       на берегу реки Ангара (это единственная река,
которая вытекает       из озера Байкал), но имя городу дала река Иркут. Через поселение
      проходили торговые и дипломатические пути, связывающие Россию со       странами
Азии. В г. Иркутске много церквей, музеев, галерей. По       желанию вы сможете
посетить Музей Декабристов, Музей природы и       другие интересные места.

      

      Посещение офиса       Межрегиональной общественной организации «Большая
Байкальская       Тропа», которая создает первую в России систему экологических      
троп для развития инфраструктуры экологического туризма. Также       целями
организации является охрана окружающей среды,       экологическое просвещение,
воспитание социально ответственного       общества, пропаганда здорового образа
жизни.

      

      В этот же день поездка       на ночном поезде в г. Улан-Удэ (10 часов в пути, 470 км) –
      столицу Республики Бурятия, которая является промышленным и       торговым
центром. Официальной датой образования считается 1666       год. Приезжие могут
видеть добротные и неповторимые дома, парки,       скверы, фонтаны. Столица Бурятии
является перевалочным пунктом       практически для всех туристов, посещающих
республику. Основной       поток туристов стремится посетить жемчужину Сибири озеро
Байкал.       Немалый интерес появляется в отношении и других природных и      
культурных объектов на территории республики. Сам город в       настоящее время
также вызывает большой исторический и культурный       интерес со стороны как
отечественных, так и зарубежных туристов.      

      

       

      

      2 день.       Прибытие в г. Улан-Удэ.

      

      Размещение в       гостинице. Поездка на автобусе в Иволгинский Дацан (1 час в      
пути, 40 км) - центр буддийской культуры, притягивающий       множество паломников и
туристов со       
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всех концов света. Иволгинский Дацан - памятник истории местного значения, построен      в 1947 году и поставлен под охрану государства постановлением       правительстваРеспублики Бурятия в 1996 году. На территории       дацана расположены пятьступ-субурганов. Каждая их них имеет       свое архитектурное решение. Иволгинскийдацан придерживается       давно сложившегося порядка проведения богослужений:больших       хуралов и ежедневных богослужений. Кроме обрядовых ритуалов,      деятельность Иволгинского дацана также включает лечение прихожан       с помощьюлекарств тибетской медицины.

      

      Дегустация       традиционных бурятских угощений (позы, саламат, бухлер и др.)      

      

      Центр восточной       (тибетской) медицины.

      

      Увлекательная       экскурсия по Этнографическому музею народов Забайкалья.
Прогулка       по городу   Улан-Удэ.   Богатые   экспозиции   музея   Истории        
Бурятии    познакомят   вас   с историческим  прошлым       республики, откроют красоту
Буддистского искусства, секреты       тибетской медицины. 

      

      Проживание: в       гостинице

      

       

      

      3 день.       Поездка на автобусе в Забайкальский национальный парк (п.      
Усть-Баргузин) (5 часов в пути, 260 км). Усть-Баргузин - это       крупный поселок,
который расположен в устье знаменитой реки       Баргузин. Поселок был основан более
300 лет назад, долгое время       этот поселок был пристанищем для рыбаков, охотников, 
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     золотоискателей. В настоящее время в поселке находится контора      
Забайкальского национального парка, который был создан в 1986       году на восточном
побережье Байкала. Особой задачей является       охрана лежбищ байкальской нерпы
на Ушканьих островах и массовых       скоплений водоплавающих птиц на озере
Арангатуй. На территории       парка есть термальные источники. Среди термальных
источников       Чивыркуйского залива самый известный - Змеевый. Температура воды     
 здесь составляет от 40° до 60°С, в зависимости от времени года.

      

      Знакомство с       деятельностью Забайкальского парка. Посещение экологического   
   парка-музея «Светлая поляна». 

      

      Баня (по желанию).      

      

      Проживание: в семьях

      

       

      

            

4 день. Поездка       на автобусе в Баргузинскую долину. Живописная природа,      
сравнительно теплый климат, плодородные земли издавна привлекали       сюда людей.
Название долины, а также название реки Баргузин       происходит от названия племени
баргутов, некогда населявшего
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      долину - северную       окраину страны Баргуджин-Тукум. В долине множество
культовых       (священных) мест, принадлежащих разным племенам и народам. Здесь      
строились буддийские дацаны и православные храмы. С Баргузинской       долиной
связана история золотодобычи в Забайкалье. Золото       добывали в тайге и отправляли
в центр России и в Израиль. Долина       расположена в межгорной впадине, по которой
течет река Баргузин.       Вдоль этой реки в сторону Байкала временами дует
знаменитый       Байкальский ветер - Баргузин, о. котором поется в гимне Байкала.      
Посреди горной тайги расположены обширные степи с типичными       степными
растениями. Значительные площади заняты лугами,       болотами, имеются участки
песков. Известно несколько минеральных       источников, обладающих хорошими
лечебными свойствами.

      

      Возвращение в п.       Усть-Баргузин. 

      

      Баня (по желанию).      

      

      Проживание: в семьях

      

       

      

      5 день.       Поездка на машине в Чивыркуйский залив (около 2-х часов в одну      
сторону). Пересадка на катер. Прогулка на катере по       Чивыркуйскому заливу.
Треккинг по тропе Монахово-Змеевая (Тропа       реконструируется волонтерами
Межрегиональной общественной       организации «Большая Байкальская Тропа»).
Посещение термальных       источников.
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Рыбалка (по желанию).

      

      Баня (по желанию).

      

      Ночевка в плавучей       гостинице «Экотур».

      

       

      

      6 день.       Продолжение прогулки на катере. Посещение архипелага Ушканьи      
острова - уникального памятника природы, который состоит из 4-х       островов. Острова
издавна привлекают к себе внимание ученых и       исследователей, которые до сих пор
не могут определить их       происхождение. Помимо уникальной растительности, на этих
      островах расположено лежбище байкальской нерпы - единственного в       мире
тюленя, живущего в пресной воде. До сих пор остается       загадкой, как это морское
животное попало в Байкал. Рыбалка (по       желанию). 

      

      Баня (по желанию).      

      

      Возвращение в плавучую       гостиницу «Экотур»
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      7 день.       Прогулка на катере по Чивыркуйскому заливу. Посещение островов и      
уютных бухточек

      

      залива. Треккинг по       тропам.

      

      Рыбалка (по желанию).

      

      Вечером возвращение в       поселок Усть-Баргузин.

      

      Баня (по желанию).

      

      Проживание: в семьях

      

       

      

      8 день.       Отъезд на автобусе из п. Усть-Баргузин в село Тарбагатай (через       г.
Улан-Удэ) (6,5 часов в пути, 350 км). Знакомство с культурой       семейских. Семейские -
это этнографическая группа русских,       живущих сейчас в Забайкалье, которые из-за
гонения на религию в       18 веке со всей России переселялись в Сибирь. Семейские      
сохранили своеобразные черты в материальной культуре и       фольклоре. Вы
познакомитесь не только с бытом и творчеством       семейских, но и сможете отведать
их традиционную кухню,       поучаствуйте в различных обрядах, посетите музей и
церковь.       Возвращение в г. Улан-Удэ. 
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      Проживание: в       гостинице.

      

       

      

      9 день.       Выезд из г. Улан-Удэ на автобусе в п. Шигаево (2 часа в пути,       150 км).
Поездка в Кабанский заказник, который организован в       1974 году и создан для
сохранения водно-болотных угодий       международного значения. Знакомство с
деятельностью заказника,       который находится под управлением Байкальского
биосферного       заповедника. В этот день вы совершите увлекательное путешествие      
на моторных лодках в дельту реки Селенга (самый крупный приток       озера Байкал).
Это крупнейшее в Восточной Сибири место       концентрации околоводных птиц. На
территории заказника гнездится       большое количество птиц, всего в дельте Селенги
отмечено на       гнездовье более 100 видов птиц. Велика роль дельты в период      
миграций. Здесь находят благоприятные условия для отдыха и       кормежки тысячи
уток, куликов, чаек, других птиц. Вы совершите       на лодках переезд по
многочисленным протокам, вам представится       возможность познакомиться с хрупкой
экосистемой дельты, вы       сможете наблюдать места гнездования птиц.

      

      Вечером выезд на       автобусе в п. Танхой (Байкальский биосферный заповедник) (3
часа       в пути, 200 км). 

      

      Проживание: в       визит-центре заповедника.
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      10 день.       Экскурсия по экологической тропе «В Джунгли Хамар-Дабана». Пеший  
    маршрут начинается от центральной усадьбы заповедника по       Кедровой аллее.
Далее тропа спускается в пойму реки Осиновка,       проходит по живописным местам. От
ст. Танхой до первого зимовья       - 6 км, трасса похода оборудована пешеходной
тропой, на которого       волонтеры Межрегиональной общественной организации
«Большая       Байкальская Тропа» проводят три года проекты по обустройству и      
реконструкции. Водные преграды и труднопроходимые участки       обеспечены
переправами, гатями и мостиками. На протяжении всего       маршрута, участки,
требующие особого внимания и соблюдения       отдельных требований режима,
обозначены табличками, указателями       и аншлагами. Сложных участков трассы похода
не имеется. Баня (по       желанию)

      

      Проживание: в       визит-центре заповедника.

      

       

      

      11 день.       Выезд на автобусе из п. Танхой в г. Иркутск (3 часа в пути, 200       км).
Свободное время, прогулки по городу, покупка сувениров,       прощальный банкет. 

      

      Проживание: в       гостинице.

      

       

      

      12 день.       Отъезд из г. Иркутска
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      связаться с нами
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